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Angebot Hallensport im Koldinger SV 

 
 

Tag Zeit Abteilung Leitung 
Montag 10:00 bis 

11:00 Uhr 
Senioren 
Turnen 

Christa Wilke 
℡ 05066/4944 

℡ 0160/91066925 
Montag 19:00 bis 

20:00 Uhr 
Bodystyling Nicole Bühre 

℡ 05101/855913 
Dienstag 19:30 bis 

21:00 Uhr 
Kung-FU Dietmar Aichelmann 

℡ 05101/852866 
℡ 0176/70093158 

Mittwoch 19:00 bis 
20:30 Uhr 

Fat-Burner Mareike Hesselmann 
℡ 0151/54866624 

Donnerstag 17:30 bis 
18:30 Uhr 

Wirbelsäulen- 
Gymnastik 

Katrin Kehler  
℡ 05102/909555 

Donnerstag 19:00 bis 
20:00 Uhr 

Aerobic- 
Gymnastik 

Mareike Hesselmann  
℡ 0151/54866624 

 
 

Bei Interesse, kommen Sie einfach zu den angegebenen Zeiten 
vorbei, oder nehmen Sie telefonisch Kontakt mit unserer 
Übungsleitern auf.  


